3b1

Die phenolbindende Substanz tritt auf
a) diffus ohne vorherige Granulabildung in Kern und Protoplasma,
b) granuldr im Protoplasma.
3. Unter pathologischen Verh#ltnissen findet sich positiver Ausfall der
Phenolreaktion auch in Zellen, welche normalerweise dieselbe nicht geben.

o

XIX.
Uber Myelinose und Xanthomatose.
Von

Dr. 8. 8. Chalatow, St. Petershurg.

Nachdem es mir gelungen war, die Bedingungen der Entstehung von ani-
sotropen Fetten im tierischen Organismus festzustellen und diese Art der Ver-
fettung auch experimentell bei Kaninchen und Meerschweinchen hervorzurufen,
bestand die erste und wesentlichste Aufgabe darin, die topographische Verteilung
der anisotropen Fette im Organismus zu erforschen und alle Herde ihrer lokalen
Ablagerung in den Organen zu untersuchen.

Als solche typische Herde der Ansammlung von anisotropen Fetten im Orga-
nismus erwiesen sich, wie ich schon in meinem ersten Vortrage in bezug auf diese
Frage mitgeteilt habe: die Leber, die Rindensubstanz der Nebennieren, die Milz,
das Knochenmark und die Intima der Aorta?'). Weitere Untersuchungen, eigene
sowohl, als auch anderer Autoren, waren auf die Klarlegung des Charakters der
pathologischen Prozesse gerichtet, welche durch analoge lokale Ablagerungen von
anisotropen Fetten in diesen Organen hervorgerufen werden; andererseits aber
erschien es mir personlich besonders interessant, den morphologischen Charakter
dieser Ablagerungen zu bestimmen, ihr Verhéltnis zu den Zellelementen der Organe
Klarzulegen und mir eine gewisse Vorstellung von denjenigen lokalen Bedingungen
zu bilden, welche die Ablagerung von anisotropen Fetten in diesen Organen be-
giinstigen.

In einer meiner Arbeiten habe ich schon auf Grund derartiger Untersuchungen
allgemeine Erwigungen angefiihrt, auf Grund welcher es mir méglich schien, den
ganzen Prozef der anisotropen Verfettung des Organismus in Myelinosis und
Xanthomatosis einzuteilen, d. h. in eine anisotrope Verfettung der parenchymatosen
Organe und in eine anisotrope Verfettung des Stroma des Organismus. Um den
Charakter dieses Prozesses genauer zu erforschen, habe ich noch eine Reihe von
Versuchen von verschiedener Dauer (von 1 bis 4 Monaten) mit Kaninchen angestellt,
die ich mit Eidottern und mit reinem Cholesterin fiitterte, das im O1 von Sonnen-

) Vortrag iiber fliissige Kristalle im tierischen Organismus, gehalten in der Russischen Patho-
logischen Gesellschaft in St. Petersburg am 21. September 1912.
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blumensamen aufgeldst war, wobei in einigen Féllen eine vitale Farbung der Ver-
suchstiere angewandt wurde; die lokale Ablagerung der anisotropen Fette aber
wurde sofort nach dem Tode der Tiere untersucht.

Ich gehe nun zu der allgemeinen Ubersicht der von mir auf Grund dieser
Untersuchungen gewonnenen Resultate iiber.

Es erweist sich, daf die anisotropen Fette zu allererst in den parenchymattsen Zellen der
Rindensubstanz der Nebennieren, sehr bald in den endothelialen Elementen des Knochenmarks,
darauf in den parenchymatosen Zellen der Leber, zuweilen in den Kupfferschen Zellen, ferner in
der Milz und endlich in der Intima der Aorta anftreten. In den Unterhautzellgeweben, den Lungen,
den Nieren und den anderen Organen werden wenigstens unter gewdhnlichen Versuchsbedingungen
keine Ablagerungen der anisotropen Fette beobachtet. .

In der Milz und im Knochenmark geht die Ablagerung der anisofropen Fette in der Welse
vor sich, dall in diesen Organen die Cholesterinverbindungen, die im Blut und in der Lymphe
zirkulieren, von den Bindegewebsphagozyten aktiv erfafit werden, in deren Protoplasma sie sich
sehr bald in flissige Kristalle verwandeln.

Da alle diese Bindegewebsphagozyten im ganzen Organismus verstreut sind, so kann man
bei einer reichlichen Zirkulation von Cholesterinverbindungen im Blute der Kaninchen beinahe
in allen Organen isolierte Zellen finden, die anisotrope Fette enthalten, was ich schon in einer
meiner friiheren Arbeiten ausgefiihrt habe. Diese einzelnen anisotropen Zellen treten in den ver-
schiedensten und zuweilen in sehr frithen Perioden der Fiitterung auf, so daB sie dem Massenauf-
treten der anisotropen Fette in den Organen weit vorausgehen, und oft kénnen sie in solchen
Organen nachgewiesen werden, die einer anisotropen Verfettung iiberhaupt nicht unterliegen.
So kann man z. B. in der Niere in den interstitiellen Zellen am haufigsten im Gebiet des Aus-
fithrungsganges, zuweilen einzelne Zellenelemente beobachten, die nach dem Typus der Binde-
gewebszellen von anisotropen- Fetten infiltriert sind. Ebensolche Zellen kommen héufig auch
in den Tungen und in vielen anderen Organen vor. Diese Zellen sind endotheliale Zellen, am hiufig-
sten die der LymphgefilBe, die anisotrope Fette erfaBit haben. Die Tatsache, daf die fliissigen
Kristalle zu allererst in den Phagozyten des Knochenmarks, darauf in den Phagozyten der Milz,
zuweilen aber ganz zuerst in den Kupfferschen Zellen auftreten, hingt wahrscheinlich von der
grofieren oder geringeren Aktivitdt der Phagozyten in den einen oder den anderem Organen ab,
oder von ihrer groferen Empfindlichkeit; es ist aber auch moglich, daB hierbei das eine oder
das andere Verhsltnis dieser Zellen zur Blutbahn eine Rolle spielt und wahrscheinlich auch ver-
schiedene nicht bestimmbare Bedingungen lokaler Reizungen, die diese Phagozyten aktivieren,
von Bedeutung sind. Jedenfalls bedingen ein und dieselben Ursachen auch die Verteilung der
vitalen Farbungen in diesen Zellen, wodurch es z. B. leichter ist, lebende Kupifersche Zellen, etwas
schwerer die Zellen des Knochenmarks und noch schwerer die Phagozyten der Milz zu farben.
Wie uns schon bekannt, geht in der Leber dem Auftreten des anisotropen Fettes eine Ansammlung
von neutralem isotropen Fett voraus. Wenn in der Rindensubstanz der Nebennieren die anisotropen
Fette zu allererst erscheinen, so hiingt das von dem Umstande ab, daB in der Rindensubstanz
der Nebennieren des Kaninchens unter physiologischen Bedingungen eine schon fertige, bestindige
reichliche Basis von isotropem Fett vorhanden ist. Dieses Fett enthalten die parenchymatbsen
Zellen der Driisen, die dem Fettmetabolismus angepa8t sind, und folglich kann man hier immer
das Vorhandensein freier Fettsauren erwarten, die die Cholesterine binden kinnen, welche sich
unter bestimmten Bedingungen in anisotrope Fette verwandeln. Auf diese Weise sind in der
Rindensubstanz der Nebennieren schon bei physiologischen Zustinden alle Bedingungen fiir die
Bildung von anisotropen Fetten vorhanden, wihrend in der Leber diese Bedingungen vorher
durch ein mehr oder weniger lange withrendes Eintiihven von verschiedenen Fetten in das Kaninchen
hervorgerufen werden miissen.

In bezug auf die Niere habe ich schon gesagt, daB es experimentell nicht gelingt, unter
gewdhnlichen Versuchshedingungen eine Myelinosis der Niere hervorzurufen. Und es ist auch
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verstiindlich, warnm dieses so ist, denn um eine Myelinosis der Niere hervorzurufen, ist es not-
wendig, vorher eine kiirzer oder linger andauernde isotrope Verfettung des Nierenepithels hervor-
zurafen, damit diese Basis von isotropem Fett imstande wire, das Cholesterin festzuhalten und
eine anisotrope Verwandlung zu erdulden; dieses aber ist sehr schwer auf experimentellem Wege
auszufithvren. Analoge Bedingungen fiir die Entwicklung der Myelinosis der Niere finden sich
beim Menschen, z. B. bei chronischen Nephriten, die von einer Cholesterinimie begleitet werden,
und wihrend welcher es moglich wird, das Vorhandensein von anisotropen Fetten in den Harn-
niederschlagen festzustellen. Dieses wird auch durch unsere noch nicht verdffentlichten, gemein-
sam von Dr. Kusnetzoff und mir ausgefilhrten Untersuchungen in der therapeutischen Klinik
der Kaiserlichen Militir-medizinischen Akademie von Prof. N. W. Ssirotinin bestiitigt.

Eine anisotrope Verfettung der Eierstocke bei Kaninchen, die mit Cholesterin gefiittert
wurden, entdeckten Weltmann und Biach!). Die Beobachtungen dieser Autoren kann ich
bestitigen mit dem Vermerk, daB eine anisofrope Verfettung der Eierstocke in Abhiingigkeit
von bestimmten Perioden des geschlechtlichen Funktionierens eintritt. Die von Weltmann und
Biach beschriebenen Zellen der Eiersticke verfetten genau nach demselben Typus wie auch
die parenchymatisen Zellen der Rindensubstanz der Nebennieren, von denen noch weiter unten
die Rede sein wird. Bei ihren Versuchen mit einer zweimonatlichen Fiitterung des Kaninchens
mit Cholesterin, das-im Ol von Somnmenblumensamen aufgeldst war, erhielten Weltmann wund
Biach keine xanthomattsen Plaques in der Aorta der Kaninchen wnd schrieben diesen Umstand
den individuellen Eigentiimlichkeiten dieser Tiere zu. In bezug hierauf muf ich entgegnen, daf
die Bedingungen der beschriebenen Versuche die Grenzen der individuellen Widerstandskraft
der Tiere tiberschreiten, und daf sich xanthomatose Plaques nach einer zweimonatlichen Fiitterung
mit Cholesterin in der Aorta wohl bilden. Die in dieser Hinsicht negativen Erfolge der Versuche
von Weltmann und Biach hingen von dem Umstande ab, daB sich diese Forscher zum Auf-
lésen von Cholesterin des Olivendls bedienten und nicht des Ols der Sonmenblumensamen, was
zweifellos von Bedentung ist.

In den Unterhautfettgeweben bilden sich die anisotropen Fette nicht; hier befindet sich das
Tett in unbeweglicher Form, es entwickelt sich nicht ein geniigendes Quantum von freien Fett-
sauren, es existieren keine Zentren fiir die Ansammlnng und Konzentration fiir das Cholesterin,
und deshalb kann diese Basis des unbeweglichen Fettes keine anisotrope Verwandlung erleiden.

Auf diese Weise sehen wir, dafl der anisotropen Verfettung sowohl die par-
enchymatisen, als auch die interstitiellen Elemente der Organe ausgesetzt sind.

In der Leber und in der Rindensubstanz der Nebennieren unterliegen der
anisotropen Verfettung in der Hauptmasse die parenchymatosen Zellen, und des-
halb sprechen wir iiber die Myelinose der Leber und der Nebennieren.

In der Milz sammeln sich die anisotropen Fette ausschlieBlich in den endo-
thelialen Zellen der roten Pulpa an, und auch in den Phagozyten, die sich auslokalen
und emigrierten lymphoiden Elementen entwickeln; dasselbe wird auch im Knochen-
mark beobachtet, und deshalb sprechen wir von der Xanthomatose des Knochen-
marks und der Milz. Der atheromatise ProzeB gehort selbstverstindlich auch
zi den Xanthomatosen. Was aber die symptomatischen und tumorartigen Xan-
thome betrifft, so ist bekannt, daB sie nichts anderes sind, als Ansammlungen von
anisotropen Fetten in phagozytierenden Elementen, ,,Polyblasten®, die sich unter
bestimmten Bedingungen in Entziindungsherden sowohl aus lokalen, als auch
aus emigrierten lymphoiden Elementen entwickeln,

1) Zeitschr. f. experim. Path. u. Ther. Bd. 14, 1912/13.
Virchows Archiv f. pathol, Anat. Bd. 217. Hft, 8. ‘ 23
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Die phagozytierenden Elemente des Organismus, die an der Konstruktion
des xanthomatosen Prozesses des Organismus teilnehmen, unterliegen der ani-
sotropen Verfettung nach einem allgemeinen, ziemlich genau bestimmten mor-
phologischen Typus; deshalb wollen wir zuerst den Charakter des Prozesses der
anisotropen Verfettung dieser Elemente ins Auge fassen.

In den Anfangsstadien des Prozesses, zuweilen aber auch in den spiteren Stadien, erscheinen
diese Phagozyten als diffus leuchtende Elemente mit einem Protoplasma, das mit einem gleichsam
nehelhaft glinzenden allerfeinsten Staube bestreut ist. Auf den ersten Blick erhilt man den Ein-
druck, daf eine fliissige, anisotrope Substanz in den Zellen in Gestalt von auﬁerordqntlich feinen,
diffus glinzenden Kornern enthalten ist. Allein dem ist nicht so. Wir haben es in allen Fillen
mit den feinsten Sphirokristallen zu tun, denen alle morphologischen Eigenschaften der Sphiro-
kristalle eigen sind, so klein sie auch sein mdgen. Die Erscheinung des diffusen Leuchtens mufl
dem Umstande zugeschrieben werden, daf die Sphiirokristalle in diesen Zellen zu klein sind, da$f
sie in verschiedenen Ebenen liegen, und daf es deshalb auf keine Weise gelingt, die morpholo-
gischen Merkmale jedes éinzelnen Sphilrokristalls zu unterscheiden; wir sehen blof einzelne
glinzende kleine Quadrate; die Linien des schwarzen Kreuzes aber, die diesen Substanzen eigen
sind, an jedem einzelnen Sphirokristall aber nicht wahrnehmbar sind, zerstiickeln in ihrer Ge-
samtheit die anisotrope Substanz in noch feinere Einzelteile, und all dieses zusammengenommen
ruft die Ilusion des diffusen Leuchtens hervor.

Wenn wir solche diffus leuchtende Zellen im polarisierten Licht mit Tmmersionsobjektiven
betrachten und dazu eine starke Belenchtung des Priparats anwenden, indem wir zwischen die
Lichtquelle und den Spiegel des Mikroskops eine flachgewtlbte Linse anbringen, so konnen wir
uns unmittelbar daven fiberzeugen, daB wir es hier mit typischen allerfeinsten Sphirokristallen
zu tun haben. Indem wir die mikrometrische Schranbe vorsichtig drehen, konnen wir in dieser
diffus leuchtenden Masse der anisotropen Substanz einzelne Sphirokvistalle unterscheiden, die
gewShnlich in Gestalt von Sphirokristallen vom Typus b oder ¢ erscheinen und auf diese Axt
beweisen, daB die der Beobachtung zugingliche fliissige anisotrope Substanz des Orgamismus
nicht anders, als in den Grundformen des Sphirokristalls aunftritt.

Oftmals kommen in diesen diffus glinzenden Zellen auf dem Fond des anisotropen Staubes
groBere Sphérokristalle mit deutlich wahrnehmbaren Figuren des schwarzen Kreuzes, sogar bei
einer relativ schwachen VergroBerung vor. So erscheinen diese anisotropen Phagozyten in den
Anfangsstadien des anisotropen Verfettungsprozesses, den sie erleiden. Wihrend spiterer Stadien,
bei vorgeschrittener anisotroper Verfettung, finden wir in diesen xanthomatosen Zellen grofiere
Spharokristalle, es kommen haufig unter ihnen auch langgestreckte Formen und solche vor, die
durch das ZusammenflieBen der einzelnen Sphirokristalle entstanden sind.

Die Zellen vom endothelialen Typus und die Kupfferschen Zellen erscheinen bei der anisotropen
Verfettung als glinzende Korper mit-langlichen, zuweilen spindelformigen Umrissen, andere
Phagozyten aber erscheinen als runde, kugelfdrmige, glinzende Korper. Diese letateren entstehen
am haufigsten aus lymphoiden Elementen, wahrseheinlich am hiufigsten aus Lymphozyten, die
die GefaBe verlassen und sich in Phagozyten verwandelt hatten. Derartige runde anisotrope Phago-
zyten konnen in vielen Organen der anisotropen Verfettung als isolierte Elemente vorkommen,
aber in besonders grofien Mengen sammeln sich diese runden Phagozyten in den, atheromattsen
Plagues der Aorta an, deshalb kann man annehmen, wenn man noch einige andere Erwigungen
beriicksichtigt, dab diese Elemente, welche die atheromatdsen Plaques bilden, auf Kosten der
aus den Gefifen getretenen lymphoiden Elemente, die sich in Phagozyten verwandeln, entstehen.

Wenn man lebende Kaninchen farbt, die in groferem oder geringerem Mafe der anisotropen
Verfettung ausgesetzt waren, indem man ihmen in die Ohrvene im Verlauf von 5—6 Tagen vor
dem Tode bis zn 10—12 g 1—2 prozentige Losung von Trypanblau in physiologischer Losnng
cinspritzt, so kanm man eine sehr groBe Quantitit von Gewebephagozyten farben und zeigen, da8
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die Mehrzahl dieser Zellen in ihrem Protoplasma gleichfalls die feinsten, zuweilen aber auch griBere
Sphiirokristalle enthilt. Besonders effektvolle Bilder gelang es mir im Knochenmark der Tiere
zut beobachten. Hier konnte man sich ilberzeugen, daB beinahe alle Zellelemente, die in ibrem
Protoplasma die feinsten Sphirokristalle enthielten, auch eine bedeutende Quantitit von blanen
Kornern des Farbstoffes aufwiesen. In diesen Zellen gruppierten sich die blauen Korner der Farbe
gewthnlich in den zentralen Teilen des Protoplasmas der Zelle und die Sphirokristalle an der
Peripherie. Bei gewthnlichem Licht erschienen diese Zellen gleichmibig feinkornig. Die feinen,
runden Kornchen waren in den zentralen Teilen der Zelle blau gefdrbt, aber die Kérnchen von
gleicher GriBe in den peripherischen Teilen blicben ungefirbt.

Diese letzteren waren es auch, die im polarisierten Licht dic Eigenschaften von anisotropen
Fetten duBerten. In der Leber trat dieser Zusammenhang der vitalen Farbung mit der anisofropen
Verfettung weniger scharf hervor. Bei Priparaten, die aus frischen Stiickchen der Gewebe von
diesem Organe hergestellt wurden, und die mit wisserigem Glyzerin zerrithrt wurden, wurden immer
viele Zellen mit linglichen Umrissen, mit feinen blanen Kornern im Protoplasma, aber ohne ani-
sotrope Fette gefunden. Diejenigen unter diesen Zellen, welche Korner der blauen Farbe und
anisotrope Fette enthielten, wiesen die letzteren in einer duflerst feinkornigen Form auf, im Gegen-
satz zu den groBeren Sphérokristallen, die in den vital nicht gefdrbten Leberzellen enthalten waren,
wie es auch zu erwarten stand. Im Gewebe der Milz zeigte sich auch ein Zusammenhang zwischen
den anisotropen Fetten in den Zellen mit den Koérnern der Farbe. In anderen Organen ist es nicht

. gelungen, diesen Zusammenhang nachzuweisen.

Im allgemeinen blieb von diesen Untersuchungen der Eindruck zuriick, daB zwischen dem
Vorhandensein von blawen Kérnern der Farbe in den Zellen und den anisotropen Fetten irgendein
Antagonismus besteht, und daB je mehr anisotrope Fette eine Zelle enthilt, desto weniger Korner
der Farbe in ihr sind und wmgekehrt. AuBerdem a8t auch der morphologische Charakter der
Verteilung der einen und der anderen Substanzen im Protoplasma der Zelle keinen Zweifel daran
zu, daf dieselben Organe des Protoplasmas der Zelle, die zum Auffangen der vitalen Férbung
angepaBt sind, auch die anisotropen Fette ergreifen. Aunf diese Weise konnen wir uns auf Grund
all dieser Untersuchungen mit Sicherheit davon iiberzengen, dal alle die Zellelemente, welche
sich am Aufbau des xanthomatisen Prozesses des Organismus beteiligen, aktiv zur anisotropen
Verfestung gehoren. .

Sie fiihren in ihr Protoplasma diese aggressiven Cholesterinverbindungen ein, die im Blut
zirkulieren, wozu sie zuweilen wahrscheinlich durch die unmittelbare, reizende Wirkung dieser
Verbindungen, zuweilen aber auch durch sekundire Reizungen veranlaBt werden. Die so oder
anders aktivierten Phagozyten ergreifen sie, im Fall einer reichen Zirkulation von Cholesterin-
verbindungen im Blut, mit fatalistischer Sicherheit. Diese Cholesterinverbindungen konzen-
trieren sich um die Zentren im Protoplasma dieser Zellen und erleiden in ihr bald eine kompakte
Konglutination, d. h. sie verwandeln sich in fliissige Kristalle. Auf diese Weise bildet sich zuerst
in der Zelle eine Menge der feinsten Spharokristalle, welche den Zellen den Charakter des diffusen
Leuchtens verleihen, im weiteren Verlauf aber wachsen sie und zerstdren die Zelle zu guterletazt.

Auf diese Weise sehen wir, dal der xanthomatose Proze§ sich von der Mye-
linose nicht nur durch seine morphologische Struktur, sondern auch durch das
ganze Wesen des Prozesses unterscheidet, als ein rein aktiver ProzeB, in dem ein
Phagozytieren der anisotropen Fette durch Bindegewebephagozyten, durch ,,Ne-
phrophagozyten® 1), stattfindet.

Indem wir nun zur Beschreibung des myelingsen Prozesses iibergehen, wollen
wir zuerst bei der Myelinose der Leber, als der aller charkteristischsten, stehen
bleiben.

1) Mercier, Sur Pexistance des nephrophagocytes, C. r. Soc. de Biol Bd. 72 et 73, 1912.
28*
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Die parenchymattsen Zellen der Leber sind dem Fettmetabolismus angepaBt. Der Ent-
stehung von anisotropen Fetten in ihrem Protoplasma geht bekanntlich eine Ansammlung von
isotropem Fett voraus. Die Leberzellen werden mit isotropem Fett passiv infiltriert, mittels der
Diffusion, wenn man so will. Bei einer Steigerung der autolytischen Prozesse entwickeln sich in
durch isotrope Fette iiberladenen Zellen freie Fettsiuren, das isotrope Fett wird dureh Cholesterin
gesiittigt und es bilden sich unter bestimmten Bedingunzen die anisotropen Fette (spontane Bil-
dung von fliissigen Kristallen).

Der Charakter dieser Abhandlung erlaubt es mir nicht, eingehender auf die Beschreibung
dieses interessanten Prozesses einzugehen, der zuweilen sehr allmiihlich verliuft, indem er zuerst
Hiillen um die Tropfen des isotropen Fettes, d. h. um die Sphirokyistalle nach dem Typus ¢ bildet,

- und in dem Mafe wie die anisotrope Hiille wichst, entstehen typische Sphirokristalle nach dem
Typus b und a.

Ich will mich nur anf die Bemerkung beschréinken, dabB in den Anfangsstadien-des Prozesses
der Charakter der anisotropen Verfettung dem morphologischen Charakter des Inhalts von iso-
tropem Fett in der Zelle (eine grob- und feinkérnigere Fettinfiltration) entspricht. Dieses wird
auch durch meine Beobachtungen an anderen Organen des Kaninchens und der weilen Ratte,
aber auch des Menschen bestitigt, wovon ich noch weiterhin zu sprechen hoffe.

In den parenchymatosen Zellen der Rindensubstanz der Nebennieren treten die anisotropen
Fette auBerordentlich frith und in auBerordentlich feinkdrniger Form auf. Morphologisch unter-
scheidet sich der ProzeB durch nichts von der Xanthomatose. Ihrer unbedeutenden Grife nach -

.konnen die Sphérokristalle nur noch mit solchen verglichen werden, die in den anisotropen Phago-
zyten der Intima der Aorta auftreten. Aber dem Wesen nach ist hier ein von der Xanthomatose
vollkommen verschiedener ProzeB. Die Sache ist die, daB in diesen Zellen der Rindensubstanz

-der Nebennieren besonders beim Kaninchen eine bestindige reiche Basis von isotropem Fett
in einer duBerst feinkdrnigen Form vorhanden ist. Diese Basis von isotropem Fett erleidet be-
einer Sattignng mit Cholesterin eine anisotrope Verwandlung, wobei sich die allerfeinsten Sphéroi
kristalle bilden, die ihrer GroSe nach kleinen Fettropfen entsprechen. Wenn man bedenkt, daB
die anisotropen Fette gewthnlich zuerst in Form von Hiillen um die feinsten Troplen von isotropem
Fett gebildet werden, und wenn man ferner die Verdunkelungen berficksichtigt, die dieser aniso-
trofien Substanz eigen sind, die sie in noch feinere Einzelteile zerlegt, so wird es einem klar, warum
die anisotrope Substanz in diesen Zellen noch feinkbrniger erscheint und den Eindruck vou diffusem
Leuchten hervorruft, dem analog, wie dieses in xanthomattsen Zellen beobachtet wird. Niehts-
destoweniger unterscheidet sich dieser ProzeS vollkommen von der Xanthomatose und mufl als
zur Myelinose gehérig betrachtet werden.

Auf diese Weise sehen wir, daB der ProzeB der anisotropen Verfettung des
Organismus tatsachlich in zwei grofe Gruppen, in die Myelinose und Xanthomatose
eingeteilt werden kann, Wenn es morphologisch in den Zellen einiger parenchyma-
toser Organe schwer fallt, dieMyelinose von der Xanthomatose zu unterscheiden,
s0 kann man sich doch in jedem Fall davon iiberzeugen, daB ihrem Wesen nach
diese beiden Prozesse ganz verschieden sind. Die Xanthomatose beim Kaninchen
kann man in einigen Beziehungen zweifellos als eine Abwehrfunktion des Organis-
mus in dem Sinne betrachten, daf die anisotropen Fette in Massen von den lebens-
fahigeren Elementen des Organismus ergriffen werden, welche auf diese Weise, so
weit es moglich ist, die parenchymatosen Zellen der Organe vor den aggressiv
wirkenden Substanzen schiitzen.

Wir sehen tatsichlich, daB die xanthomatdsen Zellen eine groBe Widerstands-
kraft in bezug auf fliissige Kristalle entfalten, und diese Zellen degenerieren nicht
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so schnell wie die parenchymatisen. Die Bildung von anisotropen Fetten in
parenchymatosen Zellen ist fiir diese letzteren immer verhéingnisvoll, und Zellen,
die von anisotropen Fetten infiltriert sind, weisen frith Erscheinungen der Degene-
ration auf und gehen unbedingt durch das Eindringen dieser fremdartigen Korper
in ihr Wesen zugrunde.

Es eriibrigt nur, noch einige Worte dariiber zu sagen, auf Grund welcher Er-
wigungen ich den Prozel3 der anisotropen Verfettung der parenchymatisen Organe
mit. dem Terminus ,,Myelinose* benenne.

Erstens hat dieser Terminus eine geschichtliche Bedeutung. Myelinsubstanz
benannte Virchow die von ihm in den Organen entdeckten pathologischen Pro-
dukte, die die Eigenschaften der Substanz der weiBlen Nervenfasern hatten; er
legte diesem Terminus einen rein morphologischen Begriff unter (1854). Ich
werde die Frage nicht weiter erortern, ob Virchow es in der von ihm untersuchten
Substanz ausschlieBlich mit anisotropen Fetten zu tun hatte, ich will vielmehr
die Aufmerksamkeit auf den Umstand richten, dafl seit Mettenheimer (1858),
der als erster doppeltbrechende fettahnliche Substanzen im Organismus entdeckte,
die er als Virchowsche Myelinsubstanzen beschrieb, der Begriff vom Myelin
sich eng mit der Vorstellung iiber doppeltbrechende fettdhnliche Substanzen ver-
band. Mettenheimer selbst erklirte die chemische Natur der Myelinsubstanzen
richtig, indem er ihre Bildung hauptsichlich dem Cholesterin zuschriecb. Die
Verwirrung wurde von den nachfolgenden Forschern hineingebracht.

Als die Cholesterinnatur der fettihnlichen Substanzen durch spétere genauere
physiologo-chemische Untersuchungen festgestellt war, fing man an, von einer
Cholesterinesterverfettung (Aschoff) zu sprechen, und verstand unter Myelin-
substanzen Produkte eines autolytischen Zerfalls der Zellen; diesen Substanzen
waren zuweilen doppeltbrechende Eigenschaften eigen, die aber, wohl gemerkt,
keine so deutlich ausgeprégte kristallische Natur aufweisen wie die anisotropen
Fette, und die am haufigsten aus verschiedenen Seifenhiillen um die Tropfen von
neutralem Fett und verschiedenen Lipoidmischungen gebildet werden. Jeden-
falls entsprechen diese autolytischen Myeline in geringerem Mafe dem Virchow-
schen Begriff iiber die Myelinsubstanz, als einer dem Nervenmark analogen Substanz,
als die anisotropen Fette,

Jetzt im Jahre 1914, wo die Myeline ihr 60 jahriges Jubilium feiern, ist es
an der Zeit, thnen in der Wissenschaft einen ehrenvollen und bestimmten Platz
anzuweisen,

Man muB bemerken, daB die sich in parenchymatésen Organen bildenden
anisotropen Fette, infolge der bedeutenden Grife der entstehenden Sphéro-
kristalle, die dazu noch oft zusammenflieBen, eine grofe Neigung &uBern, zum
Bilden von myelin&hnlichen Figuren. Solch ein massenhaftes Auftreten von fliissigen
Cholesterinverbindungen in einem parenchymatosen Organ kann man mit vollem
Recht als eine Uberschwemmung des Organs mit einer dem Nervenmark analogen
Substanz betrachten, In der Tat erscheint das Cholesterin als der charakteristiseh-
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ste Bestandteil der weifen Gehirnsubstanz, und es unterliegt keinem Zweifel, daf
diejenigen wichtigen und spezifischen Funktionen der weillen Nervensubstanz,
die mit der Leitung der Nervenimpulse verbunden sind, dank den Eigenschaften
des Cholesterin moglich sind. Das Cholesterin erweist sich auf diese Weise als
eine mit den wichtigsten Funktionen des Organismus verbundene Substanz, und
es ist sehr wahrscheinlich, dal seine Bildung im Organismus unter dem unmittel-
baren Einfluf der Energien vor sich geht, die durch die Nervenzellen geleitet
werden, Energien, iiber deren Eigenschaften wir vorerst sehr unbestimmte Vor-
stellungen haben.

Es ist sehr wahrscheinlich, dal gerade kraft dieser Bedingungen die Bildung
einer Substanz moglich wird, der eine anferordentlich komplizierte molekulare
Struktur eigen ist, und deren physiologiseche und morphologische Eigenschaften
sie gleichsam dem lebenden Stoff nihern.

Auf diese Weise soll der Terminus ,,Myelinose* ziir Bezeichnung der anisotropen
Verfettung parenchymatoser Organe dienen. Dieser Terminus hat eine historische

Bedeutung und entspricht zugleich vollkommen dem Wesen der Sache.
(Eingegangen am 22. Dezember 1913.)

XX.
Die Milz als Organ der Assimilation des Eisens.

(Aus dem Laboratorium fiir experimentelle Pathologie der medizinischen Fakultit in Paris.)
Von

Paul Chevallier, Paris.

Unter den einfachen Korpern, die in die Zusammensetzung des Organismus
eintreten, wird das Eisen als einer der seltensten aufgefunden, obzwar seine Niitz-
lichkeit, seine unumgingliche Notwendigkeit fiir niemand zweifelhaft erscheint,

Das Eisen ist ein wichtiges Oxydationsagens; in der Natur fixiert es lang-
sam, aber mit Sicherheit, auf die organischen Bestandteile den Sauerstoff der
Luft. Tm Organismus ist aber seine Oxydationsfunktion komplexer; dariiber haben
wir aber priizise Kenntnisse. Das Hamoglobin, welches den Sauerstoff in sich
faBt, ihn weiter befordert und ihn wieder entldBt, enthélt ganz unbestreitbar
Figen in seinem Molekiil; den groften Teil des im Korper vorhandenen Kisens
findet man eben in dieser fiir die Verteilung des Sauerstoffes geeigneten Substanz.
Man folgere demmnach logisch, daf die Okonomie des Eisens bedarf, um ihre
Oxydationen zu volltiihren.

Obschon zum regelmiBigen Funktionieren des Organismus das Eisen notig
ist, scheidet dieser jeden Tag eine gewisse Menge davon aus. Tiere, die man hungern
14Bt, oder die mit Nahrungsmitteln, in, denen kein Eisen vorhanden ist, ernéhrt
werden, eliminieren ungefihr dieselbe Menge, wie normale und zumVergleich dienende



